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CUVANT INAINTE

In decursul istoriei umanititii trandafirul a reprezentat
un simbol al frumusetii, iubirii, elegantei si rafinamentului.
Incircat cu aceasti simbolistici aparte, trandafirul a
influentat de mii de ani culturile si civilizatiile din punct de
vedere estetic, economic si chiar religios.

Cele mai vechi dovezi istorice cu privire la cultivarea
si utilizarea trandafirului dateaza din sec XVI 1.Hr si se
gasesc pe frescele Palatului lui Minos din Knossos (Creta).
Potrivit ultimelor studii se crede ca si numele insulei
Rhodos vine de la grecescul rhodon (trandafir). O dovada in
acest sens o reprezintd gravurile cu trandafiri de pe
monezile insulei Rhodos vechi de peste 4000 de ani.

Scrierile cuneiforme mesopotamiene indicd faptul ca
trandafirul ar fi fost cunoscut de mai bine de 5000 de ani.
Pe o tablitd de lut din acea vreme se mentioneaza ca
trandafirul a fost adus de cétre regele akkadian Sargon din
teritoriile inamice in urma expeditiilor sale efectuate
dincolo de raul Tigru.

In Egiptul antic se considera ca trandafirul are puteri
magice fiind adeseori asociat cu zeita magiei si a vietii Isis.
Studiile arheologice au evidentiat fragmente de trandafiri in
mormintele faraonilor sau chiar in corpurile mumificate ale
acestora, simbolizdnd puntea de legatura cu lumea de
dincolo si renasterea.



Apa de trandafiri si reteta prepardrii acesteia a fost
mentionata pe tablitele asiriene vechi de peste 4000 de ani.
Intre secolele XVII si XII i.Hr., anatolienii au reusit si
confectioneze primele ,, medicamente” din istorie folosind
petale de trandafir proaspete, batute si frecate cu zahar ce
erau apoi modelate n palma pentru a fi Inghitite mai usor.

In medicina traditionald ayurvedica trandafirii erau
folositi in special pentru prepararea tonicelor cardiace sau
pentru oprirea hemoragiilor externe sau interne. Uleiul de
trandafir era folosit pentru afectiuni dermatologice si pentru
a ascunde mirosul neplacut al unguentelor urat mirositoare.

Filosoful Confucius a scris in una din lucrarile sale
din sec IV-V 1H.r despre semnificatia trandafirilor in
Imperiul Chinez din timpul dinastiei Zhou. Potrivit acestor
scrieri, trandafirii erau extrem de pretuiti de Imparat,
gradinile castelului sau fiind pline de trandafiri iar
bibliotecile regale contineau peste 600 de volume dedicate
cultivarii si utilizarii trandafirului.

Naturalistul roman Plinius cel Batran a descris in
jurul anilor 50 d.Hr proprietatile trandafirilor precizand ca
acestia au un gust usor astringent si sunt indicati pentru a
trata afectiuni gastrice, ginecologice, stomatite, gingivite si
amigdalite. Totodata, el recomanda florile in amestec cu
otet pentru a opri sangerdrile, semintele pentru a calma
durerile de dinti si parfumul pentru a limpezi mintea.

Dioscoride, 1n lucrarile sale din a doua jumatate a sec.
I d.Hr., a descris si el efectele terapeutice ale trandafirilor
mentionand ca acestia pot trata afectiuni oculare, dureri de
cap, afectiuni ale urechilor, gingivite si diverse afectiuni
ginecologice. Tot el mentioneaza pentru prima data despre
utilizarea pulberii obtinute din petale de trandafir uscate.
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Conform unui tratat medical tradus din limba siriaca
din sec. IV d.Hr. trandafirii erau folositi atat pentru uz
extern pentru a trata afectiuni oculare si dermatologice sau
intern pentru afectiuni gastrice, hepatice sau bronho-
pulmonare.

In Europa evului mediu timpuriu trandafirii erau
cultivati de calugari in gradinile manastirilor In special
pentru efectele lor terapeutice. Botanistul medieval John
Gerard a descris 1n lucrarile sale din a doua jumatate a sec.
XVI peste 18 specii de trandafiri Tmpreuna cu proprietatile
lor curative. In mod similar, trandafirii apar mentionati si in
lucrarile botanistului Nicholas Culpeper care recomanda
pulberile obtinute din petale de trandafiri albi sau rosii
dizolvate in vin.

Pe langa proprietatile lor terapeutice, trandafirii au
reprezentat si o sursd inepuizabild de inspiratie pentru
artistii vremii in crearea unor opere de artd grandioase
sau pentru regi si imparati care, in dorinta lor de a-si
arata opulenta, isi decorau gradinile cu frumusetea si
parfumul lor. Trandafirii au inspirat legende stravechi, au
scris pagini de istorie, au influentat religia, arta,
ocultismul si societdtile secrete si au fost printre cele mai
vechi ingrediente folosite in cosmetica.

Desi proprietatile lor terapeutice au fost studiate si
consemnate de mii de ani in vechile tratate de medicind
traditionala, trandafirii si-au pierdut la ora actuala
semnificatia terapeutica din cauza interesului crescut al
societatii moderne pentru medicamente si cosmetice
bazate pe compusi chimici de sinteza. Cu toate acestea,
studiile de biochimie si farmacognozie moderne efectuate
pe diferite specii de trandafiri aduc o serie de dovezi
stiintifice ce confirma valentele terapeutice ale acestor
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tratament.

Plecand de la aceste considerente, am dorit ca prin
lucrarea de fata sd readuc in atentia specialistilor in
domeniu, cat si publicului larg, valentele curative ale
diferitelor specii de trandafiri, impreund cu indicatiile
terapeutice si dietetice specifice in diverse tipuri de
afectiuni.

Prof. dr. Bogdan Soltuzu
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TRANDAFIRUL iN MITOLOGIE
SI SPIRITUALITATE

Trandafirul in mitologie

Inzestrat cu o frumusete divind, un parfum hipnotic si
o grandoare regald, in jurul trandafirului s-au tesut mituri si
legende impresionante 1n care il regasim alaturi de cele mai
impozante zeitati mitologice si fete regale ale istoriei si
civilizatiei omenirii. In Asia, in cele mai vechi texte
religioase si spirituale din Zend, in istoriile Persiei antice si
Indiei antice, trandafirul era ridicat la rang de simbol al
creatiei omenirii. In India se credea ci Zeul Vishnu
(Pastratorul trinitatii hinduse) si-a creat sufletul pereche
Lakshmi din petale de trandafir. Acesta este de altfel si unul
din motivele pentru care trandafirul a devenit un simbol al
tubirii si frumusetii. Se spune cd Zeu! Vishnu s-a certat cu
insusi Brahma (Creatorul lumii) pentru cd nu puteau si
decidd care este cea mai frumoasa floare din lume. Brahma
prefera lotusul dar, In momentul in care Vishnu i-a aratat
pentru prima oard trandafirul, acesta a rdmas de-a dreptul
uluit si a acceptat faptul ca nici o floare nu-1 poate egala in
frumusete.

Trandafirul reprezinta si unul dintre motivele
esentiale ale artei si literaturii persane. In cultura persani
trandafirul a devenit un simbol al desavarsirii iar
privighetoarea un simbol al devotamentului si jertfei
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supreme. Legenda spune ca privighetoarea a dobandit
glasul maiestuos Tn momentul in care s-a indragostit de
trandafirul alb. Dar, pentru ca glasul nu a fost de ajuns
pentru a-si exprima iubirea, privighetoarea a zburat citre
trandafir sa-1 imbratiseze iar spinii ascutiti ai acestuia i-au
ripus inima. In acel moment tot albul imaculat al petalelor
trandafirului s-a transformat in rosu aprins sangeriu si asa a
rimas de atunci. In cultura persani aceasti legenda are
conotatii mult mai profunde, In sensul ca, iubirea transcede
conditia de muritor a omului reprezentand in sens metaforic
asceza si dorinta de unire a omului cu Divinitatea.

In legendele crestine, se spune ci, la inceput, toti
trandafirii erau lipsiti de spini si aparitia spinilor coincide
cu momentul decaderii cuplului edenic Adam si Eva. O
legenda crestina spune ca in Betleem-ul indepartat o tanara
fecioard a fost condamnata la moarte prin ardere pe rug.
Cand flacarile i-au cuprins trupul, fecioara a cerut indurare
Divinitétii iar flacarile s-au stins de ndata, jaratecul focului
s-a transformat in trandafiri rosii iar cenusa in trandafiri
albi.

Totusi, cele mai impresionante legende si mituri
legate de trandafir apartin grecilor. Acestia credeau ca
trandafirul a fost predestinat a fi cea mai frumoasa floare
din lume. Se crede ca Zeita florilor Chloris a facut
trandafirul din corpul unei nimfe decedate ca dovadd a
iubirii pe care i-o purta acesteia. Chloris a dorit ca
trandafirul sd poarte toate atributele perfectiunii si, pentru a
crea aceasta floare perfectd, a convocat zeitdtile vremii
pentru ca fiecare sd-i ddruiascd unul din atributele lor.
Astfel, Dyonissos i-a daruit parfumul hipnotic, Cele Trei
Gratii i-au dat farmecul, bucuria si stralucirea, Zephyros i-a
oferit adierea primaverii, Apollo i-a daruit lumina
intelepciunii iar in final Ares, zeul razboiului i-a daruit
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spinii cu care sd-si poatd apdra toate virtutile daruite. O alta
legenda elena face referire la trandafirul salbatic, ce apare
aici sub apelativul de “Sangele Ilui Adonis”. Legenda
relateaza iubirea Afroditei, zeita frumusetii, pentru tanarul
Adonis. Cum 1nsd frumusetea Afroditei era de-a dreptul
coplesitoare, aceasta era doritd si de Ares, zeul razboiului,
iar acesta, din gelozie, decide sa-1 ucida pe Adonis. Auzind
de intentia zeului Ares, cei doi fug si se ascund sub ramurile
unui maces. Afrodita se inteapd in spinii macesului iar in
momentul cand picaturile sale de sange ating florile alb-roz
ale macesului acestea s-au colorat imediat in rosu aprins si
asa au ramas de atunci. Unii grecii sunt totusi de parere ca
zeita Cibele, supranumita si Magna Mater, a fost cea care a
creat trandafirul pentru a rivaliza frumusetea Afroditei si
pentru a-l cuceri pe Adonis.

Pe langd aceste legende 1n care trandafirul
simbolizeaza iubirea si frumusetea, unele legende grecesti
pun trandafirul intr-o aura mai Intunecatd. Este vorba
despre legenda zeitei vrdjitoriei Hecate in care aceasta este
descrisa purtand pe cap o coroana facutd din trandafiri cu
cinci petale. Foarte interesant este faptul ca, in unele scrieri
ale vremii, se mentioneaza ca si Dionysos avea obiceiul sa
se Tmpodobeascad cu trandafiri deoarece credea ca aceasta
floare are capacitatea de a limpezi mintea dupa betie.

Trandafirul este si floarea legendara a tacerii deoarece
se crede ca Harpocrates a fost mituit cu un trandafir de
culoare alba de cétre Eros devenind astfel Zeul Tacerii.

Legendele romane sunt in mare parte de inspiratie
elena deoarece, desi a fost cultivat de greci, trandafirul a
devenit foarte iubit si de romani. Una din cele mai fascinate
legende romane ne relateazd o poveste de iubire in care
Flavonius, zeul vantului de primavara, decide sa se
transforme in trandafir pentru a castiga inima zeitei Flora
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intrucat aceasta nu avea alt interes pentru nimeni $i nimic
decat pentru flori. Transformarea lui Flavonius in trandafir
i-a oferit intr-adevar calea spre inima Florei insd, in
momentul cand aceasta a fost lovita de sageata lui Cupidon
in inima, de durere, nu a putut pronunta cuvantul eros pana
la capat ci doar ,,ros . Probabil acela a fost primul moment
in care trandafirul ,,rosa” in limba latina, a devenit sinonim
cu iubirea “Eros-ul”. Din Roma si Grecia anticd aceste
legende s-au raspandit in Intreaga lume, trandafirul
devenind un simbol al frumusetii, iubirii, vitalitatii dar si al
ocultismului, misterului si cultului mortilor.

Trandafirul, hermetismul, masoneria si misteriile

Rosa Mundi - simbol hermetic si alchimic

Trandafirul a reprezentat un simbol fundamental al
hermetismului, arta alchimiei fiind asemuitd unei gradini de
trandafiri in care doar alchimistul cu inima pura poate intra.
In textele compendiumului Rosarium philosophorum
trandafirul alb simbolizeaza principiul feminin, pasiv si
receptiv al Sufletului Selenar si corespondentul pietrei albe
al primei etape a Marii Lucrari. Trandafirul rosu
simbolizeaza principiul masculin, activ si expansiv al
Spiritului Solar, corespondentul pietrei rosii celei de-a doua
etape a Marii Lucrari. Existenta, asa cum o stim, este
compusd din contradictii polarizate iar aceastd unitate in
opozitie reprezinta forta duald in echilibru. Ca simbol al
uniunii mistice, trandafirul reprezintd predarea identitatii
personale 1n favoarea unei identitati superioare, o cedare a
Ego-ului si o transcedere intr-un plan cosmic. Spiritual
vorbind, trandafirul rosu reprezintd centrul mistic individual
sau adevdrata esenta rezultatd in urma procesului de
purificare a FEu-lui. Asa numitul ,sdnge de trandafir”

16



poartd in el esenta sau sufletul natural, de aici si sintagma
hermetica: “Sufletul pietrei filosofale este in sange”. Acest
trandafir cu petale albe si rosii este un simbol viu al
conceptului alchimic de unitate in opozitie si poartd numele
de Rosa Mundi. Lucrarea lui H. Reussner, intitulata
Pandora, contine acest pasaj elocvent in acest sens: Din
aceasta raddcina se vor varsa trandafirii, binele suprem:
Trandafirul alb "Tinctura filosofica” lunara si "trandafirul
rosu" Tinctura metalica" solara. Referitor la Regina Alba
sau Regina trandafirului alb, textul lucrarii De Alchemia
Opuscula complura veterum philosophorum contine
urmatorul pasaj: "Depaseste ca valoare aurul, argintul,
pietrele pretioase si toate medicamentele. Nu este nimic pe
toatd fata pamdntului cu care se poate compara... In acest
trandafir este o cheie prin care se deschid cele sapte porti
metalice...".! Privind trandafirul Rosa mundi si capacitatea
sa de echilibrare a fortelor Olivia Robertson scrie: "Prin
intelegerea cdstigata despre cum sa traim pldcut cu cei din
Jjurul nostru, constiinta cosmica incepe sa apard. Aceasta
este o trezire naturala a sufletului, pe masura ce creste o
planta, aceasta aduce flori si fructe. Aceasta comunitate de
suflete interconectate prin iubire si intelepciune a fost
simbolizata de filosofii medievali prin Rosa Mundi, un
trandafir care creste in inimile tuturor fiintelor i
existentelor”.’

Trandafirul din textele hermetice simbolizeaza asadar
fie proprietitile solare, masculine (rosii), fie selenare,
feminine (albe), insd trandafirul este totodatd si simbolul

" McLean A., 1980., The Rosary of the Philosophers, Magnum Opus
Hermetic Sourceworks, Edinburgh.

% Robertson Olivia., 2002., Isis of Alchemy, Transformation T hrough
the Goddess, Neptune Press for Cesara Publications, London.
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inimii. Cercetatorii vremii credeau ca inima era Inclinata la
un unghi de 23 de grade la fel ca si inclinarea axiala a
pamantului. Sfantul Albertus Magnus (Sf. Albert cel Mare),
1206-1280 d. Hr. a observat forma celor 5 sepale ale
trandafirului si le-a descris in mod simbolic astfel: "Sunt
cinci frati, doi dintre ei au barba, doi dintre ei nu au barba
deloc, unul are barba doar pe o parte” Astfel, Albertus
Magnus considera cad trandafirul reprezinta echilibrarea
fortelor opuse prin unire: doi cu barba (barbati), doi fara
barba (femeie), ultimul cu o barba pe o parte, reprezentand
unirea fortelor opuse.

In celebra sa lucrare Divina comedie, Alighieri aduce
o adevarata apologie trandafirului. Dante descrie adevarata
casd a sufletului ca fiind trandafirul mistic iluminat de
providenta divina. Petalele acestui trandafir ceresc alb
imaculat reprezintd tronurile sfintilor, in jurul lor sunt
ingerii ale caror batai de aripi mentin stelele si planetele in
miscare, iar in mijloc este soarele’. Trandafirul este un
simbol al iubirii si acest trandafir paradisiac Intdreste prin
simbolism puterea transcendentala a dragostei dintre Dante
si Beatrice, legand-o de sursa divind, reprezentata ca soare
generator de viata.

Juan Eduardo Cirlot scrie in cartea sa Un dictionar al
simbolurilor: "Trandafirul unic este, in esenta, un simbol al
incheierii, al realizarii absolute si al perfectiunii”. Prin
urmare, acesta insumeaza totalitatea ideilor provenite din
diferite culturi cu privire la trandafirul alb: centrul mistic,
inima, gradina lui Eros, paradisul lui Dante si emblema lui
Venus. Sensurile simbolice mai precise sunt derivate din
culoarea si numarul petalelor sale. Relatia dintre trandafirul

3 Sayers D.L., and Reynolds B., trans. 1964. The Comedy of Dante
Alighieri, Cantica Ill, Paradise, Penguin Books, London.
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alb si rosu este in concordantd cu relatia dintre cele doua
culori definite in alchimie. Trandafirul albastru este simbol
al imposibilului. Trandafirul de aur este un simbol al
realizarii absolute. Cand trandafirul are forma rotunda,
acesta corespunde mandalei. Trandafirul cu sapte petale
este o aluzie la modelul septenar (adica cele sapte directii
ale spatiului, cele sapte planete, cele sapte grade ale
perfec[:iunii)4. In acest sens, acesta apare si in emblema
DCCXXIII a lucrarii Ars Symbolica a lui Bosch si in
Summum Bonum, lucrarea lui Robert Fludd.

Prin urmare, Intreg procesul alchimic poate fi vazut
ca o alegorie extrem de complexd a coborarii constiintei in
materie. In textele hermetice se disting trei etape ale acestui
proces: nigredo, albedo si robedo. Stadiul nigredo
(trandafirul negru) este asociat cu plumbul (asociat cu
planeta Saturn) si cuprul (asociat cu planeta Venus).
Asocierea stadiului de nigredo cu planeta Venus nu este
intamplatoare deoarece Venus-ul este corespondentul Zeitei
Isis, Madonei Negre, simbolul dorintei pimantesti’. La fel
ca si Venus, dorinta se manifestd in plan fizic in mod
antagonist, fiind deopotriva izvorul vietii dar si a adictiei
fatd de propria existentd cauzand moarte si degradare.
Asadar nigredo este etapa Marii lucrari in care initiatul isi
constientizeaza atasamentul fatd de propria dorintd
incercand si se elibereze de aceasta. Constientizarea acestor
aspecte la nivelul cel mai profund duce la urmatoarea etapa
albedo (trandafirul alb) sau triumful puritatii si detasarea

* Cirlot J. E. 1971., 4 Dictionary of Symbols, Philosophical Library,
New York.

> Fulcanelli, 2000., Fulcanelli: Master Alchemist: Le Mystere des
Cathedrales, Esoteric Intrepretation of the Hermetic Symbols of The
Great Work, translated from the French by Mary Sworder, Brotherhood
of Life, Las Vegas, Nevada, reprint.
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de dorinta pdmanteand. Pentru a realiza aceasta purificare,
Evola sugereaza doud cai. Prima cale este ascetismul prin
disciplind si luptd cu propriile dorinte. Din acest motiv
aceasta cale este asociatd cu planeta Marte si cu elementul
fier. In mod contrar, a doua cale este, paradoxal, eliberarea
de dorintd prin imbratisarea acesteia, insa, aceasta este o
cale extrem de periculoasd. Din moment ce a fost atinsa
etapa albedo dorinta devine purd. Sulful alb este materia
care transforma cuprul, simbolul dorintei si a Zeitei Venus
in alb®. Etapa finala a transformarii este rubedo (trandafirul
rosu). Dacd albedo este asociatd cu puritatea, rubedo este
asociatd cu caldura. Majoritatea oamenilor din istorie au
ramas 1n stadiul de a/bedo 1n sensul cd au dobandit o stare
de puritate si curdtenie negand-si corpul fizic. Etapa rubedo
reprezinta asadar intoarcerea constiintei purificate in corpul
fizic. Soarele, devenind purificat si detasat de zgura
existentei pdmantesti se intoarce pe pamant pentru a emana
caldura. Aceasta etapa este echivalentul mitului iluminarii
lui Budda care se intoarce pe pamant pentru a aduce
invataturile sacre. Intre alegorie si realism, alchimia a
influentat stiintele psihiatrice si psihologia in elaborarea
unor strategii psihoterapeutice bazate pe aceste trei etape
alchimice. Edificatoare in acest sens sunt lucrarile lui C.G.
Jung.

Rosa Mistica si gnosticismul

Dorinta de cunoastere spirituald este adesea
personificata ca o fecioara ascunsd sub un voal. Oricat de
mare ar fi strddania cdutarii Intelepciunii, ea nu va putea fi

% Evola I. 1995, The Hermetic Tradition: Symbols and Teachings of the
Royal Art, trans. E. E. Rehmus, Rochester, VT: Inner Traditions
International.
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